
スマートフォン相談会 （令和6年6月開催） e

スマートフォンをご利用中で、操作や設定にお困りの方向けの個別相談会となります。

ご相談時間は１回30分程度となります。ご自身のスマートフォンをご持参のうえご参加ください。

開催種別 予定日 開催時間 自治体 会場名 住所 開催No. 受付方法 お問合せ先

相談会 2024/6/3 13:00～15:00 大田区 池の台自治会館 大田区上池台2-16-7 304
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/4 9:00～12:00 大田区 シニアステーション南馬込 活動ルーム４ 大田区南馬込3-13-12 260 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-6429-7651

相談会 2024/6/4 13:30～16:30 大田区 シニアステーション南馬込 活動ルーム４ 大田区南馬込3-13-12 261 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-6429-7651

相談会 2024/6/6 9:30～12:30 墨田区 墨田総合体育館 受付ホール 墨田区錦糸4-15-1 66
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/6 9:30～12:30 練馬区 三原台敬老館 集会室 練馬区三原台2-11-29 938
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/6 13:30～16:30 墨田区 墨田総合体育館 受付ホール 墨田区錦糸4-15-1 67
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/6 13:30～16:30 中央区 桜川敬老館 セミナールーム 中央区入船1-1-13 508 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-3553-0030

相談会 2024/6/6 13:00～16:00 中央区 勝どき敬老館 梅の間 中央区勝どき1-5-1 529 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-3531-3258

相談会 2024/6/6 14:00～16:00 中央区 シニアセンター セミナー室 中央区佃1-11-1 540
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/6 13:00～16:00 練馬区 はつらつセンター関 生活相談室 練馬区関町北1-7-2 877
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/7 13:00～16:00 中央区 浜町敬老館 教養室 中央区日本橋浜町3-37-1　浜町会館2階 519
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/10 10:00～12:00 新宿区 新宿地域交流館 大広間 新宿区5-3-13 1681
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/11 10:00～12:00 大田区 せわのわ 3階会議室 大田区池上3-32-17-1F 109
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/11 13:00～16:00 大田区 せわのわ 3階会議室 大田区池上3-32-17-1F 110
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/11 13:00～16:00 練馬区 はつらつセンター豊玉 調理室 練馬区豊玉中3-3-12 908
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/12 9:00～12:00 八王子市 シルバーふらっと相談室松が谷 0 八王子市松が谷11-3-104 1196
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/12 10:00～12:00 新宿区 東五軒町地域交流館 第二談話室 新宿区東五軒町5-26 1698
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/13 10:00～14:00 奥多摩町 奥多摩文化会館 会議室 奥多摩町小丹波82 2
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/13 9:30～11:30 大田区 シニアステーション羽田 活動室２
大田区羽田１-１８-１３　羽田地域力推進セ
ンター２階

239 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-6423-7220

相談会 2024/6/13 13:00～16:00 大田区 鵜の木三丁目町会会館 1階 大田区鵜の木3-15-14 163 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-5732-1026

相談会 2024/6/13 13:30～16:00 大田区 道塚自治会館 1階 大田区新蒲田3-3-5 217 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-6715-9731



相談会 2024/6/13 13:30～16:30 大田区 シニアステーション羽田 活動室２
大田区羽田１-１８-１３　羽田地域力推進セ
ンター２階

240 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-6423-7220

相談会 2024/6/13 13:00～16:00 練馬区 小竹図書館 会議室 練馬区小竹町2-43-1 858
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/13 14:00～16:00 八王子市 包括由木 会議室 八王子市下柚木2-10-6 1150
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/13 13:30～16:30 八王子市 八王子市高齢者あんしん相談センターもとはち南
大会議室

八王子市元八王子町2-1964-2-101 1176
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/13 13:00～15:00 八王子市 八王子市シルバーふらっと相談室館ヶ丘 八王子
市シルバーふらっと相談室館ヶ丘

八王子市館町1097館ヶ丘団地2-5-101 1211
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/14 9:30～11:30 大田区 シニアステーション田園調布西 一階和室 大田区田園調布4-44-9 152 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-3721-8066

相談会 2024/6/14 10:00～13:00 荒川区 町屋ふれあい館 1階　和室 荒川区1-35-8 354 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-3800-2011

相談会 2024/6/14 9:00～12:00 福生市 福生市役所 ロビー 福生市本町５ 807
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/14 9:30～12:30 練馬区 石神井敬老館 娯楽室 練馬区石神井町7-28-21 970
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/14 13:30～16:30 大田区 シニアステーション田園調布西 一階和室 大田区田園調布4-44-9 153 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-3721-8066

相談会 2024/6/14 13:00～17:00 福生市 福生市役所 ロビー 福生市本町５ 808
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/14 14:00～16:00 多摩市 東寺方地区市民ホール 第１会議室 東京都多摩市東寺方626-7 1232
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/15 9:30～12:30 大田区 千束老人いこいの家 １F広間 大田区南千束3-24-11 178 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-3729-4655

相談会 2024/6/15 9:30～12:30 練馬区 はつらつセンター大泉 娯楽室１ 練馬区大泉学園1-34-20 899
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/15 9:30～12:30 練馬区 大泉北敬老館 娯楽室 練馬区大泉学園町4-21-1 988
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/17 10:00～12:00 大田区 シニアステーション東嶺町 静養室 大田区東嶺町20-4 126 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-3753-3008

相談会 2024/6/17 9:30～12:30 練馬区 西大泉敬老館 休養室 練馬区西大泉3-21-16 958
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/17 13:00～16:00 大田区 シニアステーション東嶺町 静養室 大田区東嶺町20-4 127 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-3753-3008

相談会 2024/6/17 13:00～16:00 練馬区 石神井台敬老館 娯楽室 練馬区石神井台2-18-13 979
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/18 14:00～17:00 大田区 軽費老人ホームおおもり園 集会室 大田区大森西1-8-6 104
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/18 13:00～16:00 世田谷区 松原まちづくりセンター 活動フロアー 世田谷区松原5-43-28 799 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-3323-2511

相談会 2024/6/19 10:00～14:00 多摩市 二幸産業・NSP健幸福祉プラザ(多摩市総合福
祉センター） 福祉機器展示コーナー

多摩市南野3-15-1 1266
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/19 10:00～12:00 多摩市 永山公民館 ギャラリー 多摩市永山1-5 1291
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/19 13:30～16:00 大田区 シニアステーション新蒲田 活動室 大田区1-18-16　3階 207 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-6715-9731

相談会 2024/6/19 13:00～16:00 練馬区 はつらつセンター光が丘 集会室 練馬区光が丘2-9-6　3F 889
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/19 13:00～16:00 八王子市 八王子由井事務所 会議室1 八王子市片倉町119-4 1166
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480



相談会 2024/6/19 13:00～16:00 多摩市 永山公民館 ギャラリー 多摩市永山1-5 1294
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/21 9:30～12:30 練馬区 光が丘地区区民館 会議室１ 練馬区光が丘3-9-4 1019
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/21 10:00～12:00 江東区 東陽福祉会館 グループ活動室 江東区6-2-17-1階 1038 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-3647-8180

相談会 2024/6/21 9:30～12:00 江戸川区 グリーンパレス 集会室401 江戸川区松島1丁目38番1号 1741 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-5662-0326

相談会 2024/6/21 13:30～16:30 荒川区 夕やけこやけふれあい館 洋室1 荒川区東日暮里3-11-19 364 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-3801-0715

相談会 2024/6/21 13:00～16:00 練馬区 東大泉敬老館 娯楽室 練馬区東大泉7-20-1 1001
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/21 13:00～16:00 江戸川区 グリーンパレス 集会室401 江戸川区松島1丁目38番1号 1742 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-5662-0326

相談会 2024/6/24 10:00～12:00 国立市 北市民プラザ 第2会議室 国立市北3-1-1 9号棟1階 446
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/24 14:00～16:00 大田区 雪谷特別出張所 3階会議室 大田区東雪谷3-6-2 303
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/24 13:00～15:00 国立市 北市民プラザ 第2会議室 国立市北3-1-1 9号棟1階 447
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/25 9:30～12:00 大田区 千鳥南町会会館 1階 大田区千鳥2-8-18 164 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-5732-1026

相談会 2024/6/25 10:00～12:00 大田区 地域包括支援センター蒲田東 蒲田5-37-1ニッセイアロマスクエア１階 220 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-5714-0888

相談会 2024/6/25 10:00～12:00 世田谷区 若林まちづくりセンター 3階活動フロアー 世田谷区若林1-34-2 798 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-5431-3527

相談会 2024/6/25 13:30～16:30 大田区 鵜の木八幡神社 集会室 大田区南久が原2-24-1 165 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-5732-1026

相談会 2024/6/25 13:45～16:15 大田区 シニアステーション馬込 談話室 大田区中馬込1-19-1-101 293 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-5709-8011

相談会 2024/6/25 14:00～16:30 小金井市 菊屋文具店 ぷらっとほーむ六地蔵 小金井市本町1-7-6 416
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/25 13:00～16:00 練馬区 南田中敬老館 娯楽室 練馬区南田中5-15-25 1011
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/26 10:00～13:00 武蔵野市 武蔵野市役所 1階ロビー 武蔵野市緑町2-2-28 315
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/26 9:30～12:30 練馬区 栄町敬老館 娯楽室 練馬区栄町40-7　2階 917
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/26 9:30～12:00 江戸川区 東部区民館 つつじ 江戸川区東瑞江1丁目17番1号 1743 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-5662-0326

相談会 2024/6/26 14:00～16:00 武蔵野市 武蔵野市役所 1階ロビー 武蔵野市緑町2-2-28 316
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/26 14:00～17:00 八王子市 サービス付き高齢者住宅 食堂 八王子市初沢町 1180
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/26 13:00～16:00 江戸川区 東部区民館 つつじ 江戸川区東瑞江1丁目17番1号 1744 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-5662-0326

相談会 2024/6/27 9:30～12:30 墨田区 八広はなみずき高齢者支援総合センター 多目
的室２

墨田区八広五丁目18番23号 68
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/27 13:30～16:30 墨田区 八広はなみずき高齢者支援総合センター 多目
的室２

墨田区八広五丁目18番23号 69
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/27 14:00～16:00 八王子市 八王子市内 八王子市内 八王子市内 1151
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480



相談会 2024/6/28 11:30～13:30 八王子市 トミンハイム南大沢東 コミュニティサロン 南大沢3-16-2 1185
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/28 14:00～16:00 大田区 シニアステーション千束 活動室１ 大田区北千束2-35-8 183 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-6451-7600

相談会 2024/6/28 13:00～16:00 大田区 堺屋商店集会室 0 大田区大森東2－3－7 307 会場で募集、窓口もしくは電話にて先着順受付 03-5767-1875

相談会 2024/6/28 13:00～16:00 練馬区 高野台敬老館 生涯学習センター分館講座室1 練馬区高野台2-25-1 928
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/29 13:00～16:00 練馬区 上石神井敬老館 上石神井南集会所 練馬区上石神井1-6-16 949
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480

相談会 2024/6/30 10:30～14:30 八王子市 生涯学習支援センター（クリエイトホール） 第２
学習室

八王子市東町5-6 クリエイトホール 1059
スマートフォン普及啓発事業事務局へお問合せく
ださい。

03-6775-9480


