
スマートフォン相談会 （令和6年12月開催）

開催種別 予定日 開催時間 自治体 会場名 住所 開催No. 受付方法 お問合せ先

相談会 2024/12/11 10:00～12:00 立川市 一番福祉会館 会議室 立川市一番町6-17-87 849
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 042-523-4012

相談会 2024/12/11 9:00～12:00 八王子市 シルバーふらっと相談室松が谷 八王子市松が谷11-3-104 1202
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/11 9:00～12:00 中野区 鷺宮区民活動センター 中野区鷺宮3-22-5 1503
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/11 9:00～12:00 中野区 江古田区民活動センター 中野区江原町2-3-15 1527
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/11 9:00～12:00 中野区 上高田区民活動センター 中野区上高田2-11-1 1530
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/11 15:00～17:00 大田区 テラッコ池上 大田区池上6-2-19-1F 116
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5748-7202

相談会 2024/12/11 13:00～16:00 中野区 鷺宮区民活動センター 中野区鷺宮3-22-5 1504
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/11 13:00～16:00 中野区 江古田区民活動センター 中野区江原町2-3-15 1528
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/11 13:00～16:00 中野区 上高田区民活動センター 中野区上高田2-11-1 1531
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/11 13:00～17:00 新宿区 東五軒町地域交流館 第二談話室 新宿区東五軒町5-24 1704
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/11 13:00～16:00 江戸川区 江戸川区東部区民館 つつじ 江戸川区東瑞江1丁目17番1号 1748
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5662-0326

相談会 2024/12/12 9:00～12:00 中野区 昭和区民活動センター 東京都中野区中野5-4-7 1506
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/12 9:00～12:00 中野区 鍋横区民活動センター 中野区本町5-47-13 1518
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/12 13:00～16:00 練馬区 小竹図書館 会議室 練馬区小竹町2-43-1 864
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/12 13:00～15:00 八王子市 八王子市シルバーふらっと相談室館ヶ丘 八
王子市シルバーふらっと相談室館ヶ丘

八王子市館町1097館ヶ丘団地2-5-101 1217
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/12 13:00～16:00 中野区 昭和区民活動センター 東京都中野区中野5-4-7 1507
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/12 13:00～16:00 中野区 鍋横区民活動センター 中野区本町5-47-13 1519
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/12 13:00～16:00 江戸川区 コミュニティプラザ一之江 集会室4 江戸川区一之江7丁目35番22号 1759
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5662-0326

相談会 2024/12/13 9:30～12:00 大田区 シニアステーション田園調布西 一階和室 大田区田園調布4-44-9 158
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-3721-8066

相談会 2024/12/13 10:00～13:00 荒川区 町屋ふれあい館 1階　和室 荒川区1-35-8 359
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-3800-2011

相談会 2024/12/13 9:30～12:30 練馬区 石神井敬老館 娯楽室 練馬区石神井町7-28-21 976
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

スマートフォンをご利用中で、操作や設定にお困りの方向けの個別相談会となります。

ご相談時間は１回30分程度となります。ご自身のスマートフォンをご持参のうえご参加ください。

更新日:令和6年12月19日
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参加条件

電話番号をよくお確かめの上、おかけ間違いのないようお願いいたします。



相談会 2024/12/13 13:30～16:30 大田区 シニアステーション田園調布西 一階和室 大田区田園調布4-44-9 159
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-3721-8066

相談会 2024/12/14 9:30～12:30 大田区 千束老人いこいの家 １F広間 大田区南千束3-24-11 180
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-3729-4655

相談会 2024/12/14 9:30～12:30 練馬区 はつらつセンター大泉 娯楽室１ 練馬区大泉学園1-34-20 905
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/14 13:00～16:00 練馬区 南大泉図書館 南大泉青少年館 学習室 練馬区南大泉1-44-7 871
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/16 9:30～12:30 練馬区 西大泉敬老館 休養室 練馬区西大泉3-21-16 964
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/16 13:00～16:00 大田区 シニアステーション東嶺町 静養室 大田区東嶺町20-4 135
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-3753-3008

相談会 2024/12/16 13:30～16:30 練馬区 石神井台敬老館 娯楽室 練馬区石神井台2-18-13 983
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/16 13:00～16:00 昭島市 朝日会館 第1集会室 昭島市朝日町5-6-20 1793
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 042-544-5111

相談会 2024/12/17 13:00～16:00 大田区 新井宿特別出張所 3階会議室 大田区中央1-21-6 120
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/17 14:00～16:00 大田区 南蒲一会館
南蒲田一丁目20番15号第2都営アパート
1階

232
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5714-0888

相談会 2024/12/17 13:45～16:15 大田区 シニアステーション馬込 談話室 大田区中馬込1-19-1-101 299
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5709-8011

相談会 2024/12/17 13:00～16:00 八王子市 八王子由井事務所 会議室1 八王子市片倉町119-4 1172
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/18 10:00～14:00 多摩市 二幸産業・NSP健幸福祉プラザ(多摩市総
合福祉センター） 福祉機器展示コーナー

多摩市南野3-15-1 1272
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/18 9:00～12:00 中野区 中野区役所 中野区中野4-11-19 1541
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/18 13:30～16:00 大田区 シニアステーション新蒲田 活動室 大田区新蒲田1-18-16　3階 213
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-6715-9731

相談会 2024/12/18 13:00～16:00 中野区 中野区役所 中野区中野4-11-19 1542
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/19 14:00～16:00 多摩市 鶴牧・落合・南野コミュニティセンター 会議室
２

東京都多摩市落合6-5 1228
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付

相談会 2024/12/20 9:00～12:00 世田谷区 祖師谷まちづくりセンター 活動フロアー 世田谷区祖師谷4-1-23 750
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/20 9:30～12:30 練馬区 光が丘地区区民館 会議室１ 練馬区光が丘3-9-4 1023
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/20 10:00～12:00 江東区 東陽福祉会館 グループ活動室 江東区6-2-17-1階 1041
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-3647-8180

相談会 2024/12/20 14:00～17:00 大田区 ゴールデン鶴亀ホーム 1階相談室 大田区矢口1-23-12 200
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5741-3388

相談会 2024/12/20 14:00～17:00 世田谷区 祖師谷まちづくりセンター 活動フロアー 世田谷区祖師谷4-1-23 751
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/20 14:00～16:00 新宿区 西早稲田地域交流館 調理室 新宿区西早稲田1-22-2 1677
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/23 9:30～13:30 八王子市 生涯学習支援センター（クリエイトホール） 
第５学習室

八王子市東町5-6 クリエイトホール 1088
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/23 14:30～18:00 八王子市 生涯学習支援センター（クリエイトホール） 
第５学習室

八王子市東町5-6 クリエイトホール 1089
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/24 10:00～12:00 大田区 地域包括支援センター蒲田東 蒲田5-37-1ニッセイアロマスクエア５階 226
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5714-0888
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相談会 2024/12/24 14:00～16:30 小金井市 菊屋文具店 ぷらっとほーむ六地蔵 小金井市本町1-7-6 422
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/24 13:00～16:00 練馬区 南田中敬老館 娯楽室 練馬区南田中5-15-25 1016
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/25 9:30～12:30 練馬区 栄町敬老館 娯楽室 練馬区栄町40-7　2階 923
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/26 9:30～12:30 墨田区 ぶんか高齢者支援総合センター 多目的室 墨田区文花一丁目29番5号 93
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/27 10:00～14:00 八王子市 生涯学習センター南大沢分館 第２学習室
八王子市南大沢2-27 フレスコ南大沢公共
棟2階

1120
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/27 11:30～13:30 八王子市 トミンハイム南大沢東 コミュニティサロン 南大沢3-16-2 1191
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/12/27 13:00～16:00 練馬区 東大泉敬老館 娯楽室 練馬区東大泉7-20-1 1007
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480
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