
スマートフォン相談会 （令和6年11月開催）

開催種別 予定日 開催時間 自治体 会場名 住所 開催No. 受付方法 お問合せ先

相談会 2024/11/20 10:00～14:00 多摩市 二幸産業・NSP健幸福祉プラザ(多摩市総
合福祉センター） 福祉機器展示コーナー

多摩市南野3-15-1 1271
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/20 10:00～12:00 多摩市 多摩市立中央図書館 サテライトカウンター 多摩市落合2-35 1285
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/20 9:00～12:00 中野区 中野区役所 中野区中野4-11-19 1787
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/20 13:30～15:30 大田区 多摩川ハイム 集会室 大田区下丸子2-24-10 199
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5741-3388

相談会 2024/11/20 13:30～16:00 大田区 シニアステーション新蒲田 活動室 大田区新蒲田1-18-16　3階 212
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-6715-9731

相談会 2024/11/20 13:00～15:00 多摩市 多摩市立中央図書館 サテライトカウンター 多摩市落合2-35 1286
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/20 13:00～16:00 中野区 中野区役所 中野区中野4-11-19 1495
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/21 9:30～12:30 国立市 東福祉館 集会室 国立市東3-18-32 456
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/21 9:30～12:00 新宿区 上落合地域交流館 談話室 新宿区上落合2-28-8高山ビル本館2階 1693
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/21 10:00～13:00 西東京市 ㈱アスタ西東京 2Fセンターコート 西東京市田無町2-1-1アスタビル 1781
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/21 14:00～16:00 八丈町 八丈町役場 商工会研修室 八丈島八丈町大賀郷2551-2 15
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/21 13:30～16:30 国立市 東福祉館 集会室 国立市東3-18-32 457
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/21 14:00～16:00 多摩市 鶴牧・落合・南野コミュニティセンター 会議室
２

東京都多摩市落合6-5 1227
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付

相談会 2024/11/22 11:30～13:30 八王子市 トミンハイム南大沢東 コミュニティサロン 南大沢3-16-2 1190
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/22 9:00～12:00 西東京市 保谷駅前公民館 第3学習室 西東京市東町3-14-30ステア5F 1779
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/22 13:00～16:00 練馬区 高野台敬老館 生涯学習センター分館講座
室1

練馬区高野台2-25-1 932
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/22 13:00～16:00 八王子市 八王子由井事務所 会議室1 八王子市片倉町119-4 1171
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/22 14:00～16:00 新宿区 西早稲田地域交流館 調理室 新宿区西早稲田1-22-2 1676
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/24 9:00～12:00 中野区 新井区民活動センター 中野区新井3-11-4 1451
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/24 9:00～12:00 中野区 東中野区民活動センター 中野区東中野5-27-5 1475
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/24 13:00～16:00 中野区 新井区民活動センター 中野区新井3-11-4 1452
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

参加条件

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

スマートフォンをご利用中で、操作や設定にお困りの方向けの個別相談会となります。

ご相談時間は１回30分程度となります。ご自身のスマートフォンをご持参のうえご参加ください。

更新日:令和6年11月28日

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

60歳以上の都民

電話番号をよくお確かめの上、おかけ間違いのないようお願いいたします。



相談会 2024/11/24 13:00～16:00 中野区 東中野区民活動センター 中野区東中野5-27-5 1476
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/26 10:00～12:00 大田区 地域包括支援センター蒲田東 蒲田5-37-1ニッセイアロマスクエア３階 225
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5714-0888

相談会 2024/11/26 9:00～12:00 世田谷区 新代田まちづくりセンター 活動フロアー 世田谷区羽根木１－６－１４ 654
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-3322-7691

相談会 2024/11/26 9:00～12:00 中野区 弥生区民活動センター 中野区弥生町1-58-14 1454
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/26 9:00～12:00 中野区 野方区民活動センター 中野区野方5-3-1 1478
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/26 9:00～12:00 中野区 桃園区民活動センター 中野区中央4-57-1 1493
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/26 13:45～16:15 大田区 シニアステーション馬込 談話室 大田区中馬込1-19-1-101 298
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5709-8011

相談会 2024/11/26 14:00～16:30 小金井市 菊屋文具店 ぷらっとほーむ六地蔵 小金井市本町1-7-6 421
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/26 14:00～16:30 豊島区 西部区民事務所会議室 2階会議室 豊島区千早2-39-16 429
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-4566-2429

相談会 2024/11/26 14:00～17:00 世田谷区 新代田まちづくりセンター 活動フロアー 世田谷区羽根木１－６－１４ 655
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-3322-7691

相談会 2024/11/26 13:00～16:00 練馬区 南田中敬老館 娯楽室 練馬区南田中5-15-25 1015
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/26 13:30～16:30 品川区 北品川ゆうゆうプラザ レクリエーション室２ 北品川1-29-12 1044
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5742-6946

相談会 2024/11/26 13:30～16:30 八王子市 石川市民センター 会議室1・2 八王子市石川町438 1133
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/26 13:00～16:00 中野区 弥生区民活動センター 中野区弥生町1-58-14 1455
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/26 13:00～16:00 中野区 野方区民活動センター 中野区野方5-3-1 1479
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/26 13:00～16:00 中野区 桃園区民活動センター 中野区中央4-57-1 1494
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/27 10:00～14:00 八王子市 生涯学習センター南大沢分館 第２学習室
八王子市南大沢2-27 フレスコ南大沢公共
棟2階

1117
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/27 9:00～12:00 中野区 鷺宮区民活動センター 中野区鷺宮3-22-5 1457
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/27 9:00～12:00 中野区 江古田区民活動センター 中野区江原町2-3-15 1481
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/27 9:00～12:00 中野区 上鷺宮区民活動センター 中野区上鷺宮3-7-6 1490
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/27 13:00～17:00 練馬区 練馬図書館 会議室 練馬区豊玉北6-8-1 853
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/27 13:00～16:00 中野区 鷺宮区民活動センター 中野区鷺宮3-22-5 1458
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/27 13:00～16:00 中野区 江古田区民活動センター 中野区江原町2-3-15 1482
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/27 13:00～16:00 中野区 上鷺宮区民活動センター 中野区上鷺宮3-7-6 1491
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 9:30～12:30 墨田区 墨田総合体育館 受付ホール 墨田区錦糸4-15-1 89
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 9:30～12:00 大田区 シニアステーション田園調布 一階会議室 大田区田園調布2-58-5 146
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-6715-6900

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の在住・在
勤・在学者

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の在住・在
勤・在学者

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の在住・在
勤・在学者

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の在住者のみ

電話番号をよくお確かめの上、おかけ間違いのないようお願いいたします。



相談会 2024/11/28 9:30～13:30 八王子市 生涯学習支援センター（クリエイトホール） 
第６学習室

八王子市東町5-6 クリエイトホール 1083
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 9:00～12:00 中野区 昭和区民活動センター 中野区中野6-16-20 1460
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 9:00～12:00 中野区 鍋横区民活動センター 中野区本町5-47-13 1472
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 9:00～12:00 中野区 上高田区民活動センター 中野区上高田2-11-1 1484
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 9:00～12:00 中野区 大和区民活動センター 中野区大和町2-44-6 1487
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 13:30～16:30 墨田区 墨田総合体育館 受付ホール 墨田区錦糸4-15-1 88
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 13:30～16:30 大田区 シニアステーション田園調布 一階会議室 大田区田園調布2-58-5 147
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-6715-6900

相談会 2024/11/28 13:30～16:30 荒川区 夕やけこやけふれあい館 洋室1 荒川区東日暮里3-11-19 366
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-3801-0715

相談会 2024/11/28 13:30～16:30 武蔵村山市 中部地区会館 401大集会室 武蔵村山市本町1-1-1 1057
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 14:30～18:00 八王子市 生涯学習支援センター（クリエイトホール） 
第６学習室

八王子市東町5-6 クリエイトホール 1084
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 13:30～16:30 八王子市 元八王子市民センター 会議室1 八王子市上壱分方町747-1 1134
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 14:00～16:00 八王子市 トミンハイム上柚木集会所 トミンハイム上柚
木集会所

八王子市上柚木3-14 1161
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 13:00～16:00 中野区 昭和区民活動センター 中野区中野6-16-20 1461
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 13:00～16:00 中野区 鍋横区民活動センター 中野区本町5-47-13 1473
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/28 13:00～16:00 中野区 上高田区民活動センター 中野区上高田2-11-1 1485
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/29 9:00～12:00 世田谷区 松原まちづくりセンター 活動フロアー 世田谷区松原５ー４３ー２８ 672
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-3321-4186

相談会 2024/11/29 9:00～12:00 世田谷区 九品仏まちづくりセンター ２F活動フロア 世田谷区奥沢７－３５－４ 697
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/29 9:30～12:30 練馬区 栄町敬老館 娯楽室 練馬区栄町40-7　2階 922
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/29 9:00～12:00 中野区 南中野区民活動センター 中野区弥生町5-5-2 1463
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/29 9:00～12:00 中野区 沼袋区民活動センター 中野区沼袋2-40-18 1466
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/29 9:00～12:00 中野区 東部区民活動センター 中野区中央2-18-21 1469
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/29 9:00～12:00 西東京市 谷戸公民館 ロビー 西東京市谷戸町1-17-2 1780
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/29 14:00～16:00 大田区 南蒲田三丁目町会会館 南蒲田3-8-13 231
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-5714-0888

相談会 2024/11/29 14:00～17:00 世田谷区 松原まちづくりセンター 活動フロアー 世田谷区松原５ー４３ー２８ 673
会場で募集、窓口もしくは電話にて先着
順受付 03-3321-4186

相談会 2024/11/29 13:00～16:00 世田谷区 九品仏まちづくりセンター ２F活動フロア 世田谷区奥沢７－３５－４ 698
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/29 13:00～16:00 練馬区 東大泉敬老館 娯楽室 練馬区東大泉7-20-1 1006
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の都民

電話番号をよくお確かめの上、おかけ間違いのないようお願いいたします。



相談会 2024/11/29 13:30～16:30 武蔵村山市 武蔵村山市市民総合センター 集会室 武蔵村山市学園4-5-1 1058
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/29 13:00～16:00 中野区 南中野区民活動センター 中野区弥生町5-5-2 1464
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/29 13:00～16:00 中野区 沼袋区民活動センター 中野区沼袋2-40-18 1467
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/29 13:00～16:00 中野区 東部区民活動センター 中野区中央2-18-21 1470
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

相談会 2024/11/30 13:00～16:00 練馬区 上石神井敬老館 上石神井南集会所 練馬区上石神井1-6-16 953
スマートフォン普及啓発事業事務局へお
問合せください。 03-6775-9480

60歳以上の都民

60歳以上の都民

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の在住者のみ

60歳以上の都民

電話番号をよくお確かめの上、おかけ間違いのないようお願いいたします。


